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Пояснительная записка 
 
 

Программакурса«Юныеинспекторадорожногодвижения»учитывает 

возрастныеособенности младшего школьникаимладшегоподростка. 
 

Программарассчитанана1часвнеделю(34часавгод).Втечение 

периодаобученияучащиесязнакомятсясПравиламидорожногодвижениявдоступной

игровой форме, сиспользованиемсредствИКТ. 
 

Цель программы: 
 

Формированиеобязательногоминимумазнанийиумений,которыйобеспечит 

развитиеновыхсоциальныхролейучащегосякакучастникадорожногодвижения, 

культурыповедения надорогах и улицах. 
 

Задачипрограммы: 
 

 привлечениешкольников кактивнойпропагандеПравилдорожного 

движения; 

 вовлечениеих в деятельностьпо профилактикедетскогодорожного 

травматизма. 
 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕПРОГРАММЫФедеральныйзаконот 10.12.1995 N 196-ФЗ 

(ред. от 29.11.2021) "О безопасностидорожногодвижения" 

- Конвенция «О правах ребенка»от20ноября1989года. - 

Правила дорожного движенияот 1 января 2022 года.



Программапредусматриваетгрупповуюиколлективнуюработуучащихся, 

совместнуюдеятельностьучащихсяиродителей,закреплениеполучаемыхзнанийвоврем

япрактическихзанятийимероприятийпобезопасностидорожного движения. 
 

Основныминаправлениямиработы юныхинспекторовдвиженияследует 

считатьвоспитаниенагероических,трудовыхтрадицияхюныхинспекторов 

движениявдухегуманногоотношенияклюдям,углублённоеизучениеПравил 

дорожногодвижения,овладениеметодамипредупреждениядетскогодорожно-

транспортноготравматизмаинавыкамиоказанияпервойпомощипострадавшим 

придорожно-транспортныхпроисшествиях,знакомствосоперативно-техническими 

средствамирегулированиядорожногодвижения.пропагандаПравилдорожного 

движениявшколе,детскомсадусиспользованиемтехническихсредств,знакомство с

 правилами для юных велосипедистов, воспитание коллективизма, 

дисциплинированности, ответственностизасвоипоступки. 
 

Обучениешкольников культуреповедениянаулице тесносвязаносразвитием 

удетейориентировкивпространстве.Крометого,каждыйпедагогдолженпомнить, 

чтонельзявоспитатьдисциплинированногопешехода,еслисдетстванепрививатьтакиева

жныекачества,каквнимание,собранность,ответственность,осторожность, 

уверенность.Ведьчастоименноотсутствиеэтихкачествстановитсяпричиной дорожных 

происшествий. 

Назанятияхпопрограмме«Юныеинспекторадорожногодвижения» 

используютсянетрадиционныеформы:КВН,игры-путешествияидругие,особенно 

эффективнывидео-

урокипособлюдениюправилдорожногодвижения,проходятконкурсы 

рисунков,плакатов«Мы по городу идем», «Тыидорога». 

Однимиз важных направлений работыследуетсчитатьформирование 
 

у родителейобучающихся устойчивыйинтереск безопасностииздоровью детей как 

участников дорожного движения. 
 

Основныеидеи, принципы, особенностипрограммы 

Программаимеет цель не механическоезаучиваниеПДД,а формированиеи 

развитиепознавательной деятельности, ориентированнойнапонимание опасности и 

безопасности. 

Ориентируясьна решениезадач,программа внеурочнойдеятельности,в 

своёмсодержанииреализуетследующиепринципы: 
 

принципвариативности,которыйлежитвосновепланированияучебного 

материалавсоответствиисматериально–техническойоснащенностью внеурочных 

занятий. 
 

принципдостаточностиисообразности,особенностейформирования 

универсальныхучебныхдействий(большезакладываютсявовнеурочнойдеятельно

сти); соблюдение дидактических правил от известного к 

неизвестномуиотпростогоксложному,которыележатвосновепланирования



(предметные,метапредметные,личностные),втомчислеивсамостоятельнойдеятель

ности; 

расширение межпредметных связей (формирование целостного 

мировоззрения ребенка); 

последовательностьипостепенностьобучения(определеннымидозамипо 

нарастающейобъема информации); 

принципразвивающегообучения(организацияобучающихсявоздействий 

наличностьиповедениеребёнкапозволяетуправлятьтемпамиисодержанием 

егоразвития).Успешностьобученияопределяетсяспособностьюребёнка 

самостоятельнообъяснить,почемуондолженпоступитьименнотак,ане иначе.Икак

 результат–осознанновестисебявреальныхдорожных ситуациях. 

принципединствавоспитанияи обучения. 
 

Реализацияданнойпрограммырассчитанана1годобучениявначальной 

школеипозволитобучающимсяполучитьсистематизированноепредставление 

обопасностяхнадорогеиопрогнозированииопасныхситуаций,оценить 

влияниеихпоследствийнажизньиздоровьечеловека,выработатьалгоритм 

безопасногоповедениясучетомсвоихвозможностей.Программапредполагает 

какгрупповыезанятия,такииндивидуальные,атакжепроведениемассовых 

мероприятий. 
 

Учебно-воспитательный процесссостоит из различныхвидов 

деятельности: обучениетеоретическимзнаниям(вербальнаяинформация,излага

емая педагогом); 

самостоятельнаяработа(изучениеиллюстрацийивыполнениезаданийв учебных 

пособиях); 

практическаяотработкакоординациидвижений,двигательныхуменийи 

навыковбезопасногоповедениянаулицах,дорогахивтранспортес 

использованиемдляэтогокомплексаигр(сюжетные,ролевые,игрыпо правилам и

 др.) и специальных упражнений (вводные, групповые, 

индивидуальные). 

Занятияпроводятся вдоступнойистимулирующейразвитиеинтереса 

форме. На каждомзанятииприсутствуетэлемент игры. 

Игровыетехнологии,применяемыевпрограмме,даютвозможность 

включитьсяребенкувпрактическуюдеятельность,вусловияхситуаций, 

направленныхнавоссозданиеиусвоениеопытабезопасногоповеденияна 

дорогахиулицах,вкоторомскладываетсяисовершенствуетсясамоуправление 

поведением. 
 

Методы,способыдеятельностипедагога, направленныенаглубокое, 

осознанноеи прочное усвоениезнаний учащимися: 

вобучении-практический(различныеупражнениясмоделями,сигровым 

материалом транспортных средств, изготовление макетов, занятия на 

транспортнойплощадке);



наглядный(изучениеправилнамакетах,наблюдениезадвижением 

транспортаипешеходов,демонстрациядорожныхзнаков,технических средств); 

словесный(как ведущий- инструктаж,беседы,разъяснения);работаскнигой(в 

основном чтение, изучение); 

видеометод(просмотр, обучение). 

ввоспитании-(поГ.И.Щукиной)-методыформированиясознания 

личности,направленныенаформированиеустойчивыхубеждений(рассказ, 

дискуссия, этическаябеседа,пример); 

методыорганизациидеятельностииформированияопытаобщественного 

поведения (воспитывающаяситуация,приучение, упражнения); 

методы стимулирования поведения и деятельности (соревнования, 

поощрения). 
 

Формыконтроля:тестирование,конкурсы, викторины, игры. 
 

Планируемыерезультаты 

клуба «Юные инспектора дорожного движения» 
 

Личностные 
 

принятиеобраза«хороший пешеход,хорошийпассажир»; 

самостоятельностьиличнаяответственностьзасвоипоступки,установкана 

здоровыйобразжизни; 

уважительное отношениекдругимучастникамдорожного 

движения; осознаниеответственностичеловеказа общееблагополучие; 

этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-

нравственнаяотзывчивость; 

положительнаямотивацияипознавательныйинтерескзанятиямпопрограмме 

«Юные инспекторадорожного движения»; 

способностьксамооценке; 

начальныенавыки сотрудничествав разных ситуациях. 
 
 

Метапредметнымирезультатамиявляетсяформированиеследующих 

универсальных учебныхдействий. 
 

Регулятивные УУД: 
 

определятьцельдеятельностиназанятииспомощьюучителяи самостоятельно; 
 

учитьсясовместносучителемвыявлятьиформулироватьучебную проблему (в 

ходеанализапредъявляемыхзаданий,образцов изделий); 
 

учитьсяпланировать практическуюдеятельность;



спомощьюучителяотбиратьнаиболееподходящиедлявыполнения 

заданияматериалыи инструменты; 
 

учитьсяпредлагатьсвоиприёмыиспособырешенияважныхжизненных ситуаций; 
 

ПознавательныеУУД: 
 

ориентироватьсяв своейсистемезнанийи умений:понимать, чтонужно 

использоватьпробно-поисковыепрактическиеупражнениядля открытия 

новогознания и умения; 
 

добыватьновыезнания:находить необходимую информацию; 
 

перерабатыватьполученную информацию:наблюдать исамостоятельно 

делатьпростейшие обобщенияи выводы. 
 

Коммуникативные УУД: 
 

донестисвою позициюдодругих: оформлятьсвою мысль в 

устнойиписьменной речи (на уровне одногопредложенияилинебольшого 

текста); 
 

слушать и понимать речь других; 
 

вступатьв беседуи обсуждениена урокеи в жизни; 
 

Средствомформированияэтих действийслужит 

технологияпродуктивнойдеятельности. 
 

договариватьсясообща; 
 

учитьсявыполнять предлагаемыезаданияв паре, группеиз3-4 человек. 
 
 
 

Предметнымирезультатамиявляетсяформированиеследующих умений: 
 

знатьосновныечастиулицы и дороги, общиеправила ориентации, правила 

переходаулиц и дорог. 

знатьназвания,назначения и возможныеместа установкиизучаемых 

дорожных знаков. 

определятьнаиболее опасныеучасткиулицидорог,гденеследует 

переходитьулицу. 

знатьназвание, назначениедорожных знаков, изучаемыхзадвагода 

обучения и местаих установки. 

знатьзначениесигналов светофора,регулировщиков. 

знатьправилабезопасного поведениянагородских изагородных дорогах. 

самостоятельноопределятьместадлябезопасногоперехода улицидорог, 

входитьивыходитьиз общественного транспорта. группызнаков и их 

назначение, место установки,назначениедорожной разметкии виды. 

знатьгдеразрешено школьникам кататьсяна велосипедах. 

знатьправилабезопасного поведенияшкольников придвижениигруппойи 



колонной по улице. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



3. Тематическое планирование 

№ п/п Тема урока 
Кол-во 

часов 

дата 

по 

плану  

дата 

по 

факту 

1 

Правила поведения на улице во время прогулки, 

экскурсии 1     

2 

Что такое улица и дорога. Элементы. Жилая зона. 

Загородная дорога 1     

3 Составление индивидуального безопасного маршрута 1     

4 

История создания первого светофора. Принцип работы 

современного светофора 1     

5 Виды светофоров 1     

6 Регулировщик. Назначение. Сигналы регулировщика. 1     

7 

Решение тестов и дорожных задач. Тренировка в подаче 

сигналов регулировщика 1     

8 Перекрёсток и его виды. Проезд перекрёстков 1     

9 Решение тестов и дорожных задач 1     

10 Решение тестов и дорожных задач 1     

11 Экскурсия «Правила перехода через перекрёсток» 1     

12 

Назначение и роль дорожных знаков в регулировании 

дорожного движения. История дорожных знаков. 

Дорожные знаки и их группы. 1     

13 Дорожные знаки и их группы. 1     

14 Предупреждающие знаки. 1     

15 Знаки приоритета. Запрещающие знаки. 1     

16 Предписывающие знаки. Знаки особых предписаний. 1     

17 Информационные знаки. Знаки сервиса. 1     

18 Правила движения велосипедистов.  1     



19 Перевозка людей и груза на велосипеде       

20 

Правила проезда велосипедистами пешеходного 

перехода.  1     

21 Движение групп велосипедистов.       

22 

Автодорога. Дополнительные требования. На железной 

дороге 1     

23 

ДТП. Причины ДТП. Ответственность за нарушение 

ДТП. 1     

24 

Повторение правил дорожного движения.Решение 

тестовых заданий 1     

25 

Первая медицинская помощь. Транспортировка 

пострадавших 1     

26 Раны, их виды, оказание первой помощи 1     

27 Виды кровотечений. Оказание первой помощи 1     

28 Виды и техника наложения повязок. 1     

29 Травма головы , грудной клетки , живота 1     

30 

Оказание помощи пострадавшему при травме головы, 

грудной клетки , живота 1     

31 Шок, обморок. 1     

32 Ушибы, вывихи и переломы 1     

33 Оказание помощи пострадавшему при переломах 1     

34 

Ожоги. Степени ожогов. Обморожение. Степени 

обморожения 1     
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